
L'Arbre de Vie

Le verset "Yehi or vayehi or..." "Sera la 
lumière et la lumière était..." (gen 1, 3) 
annonce la première apparition de la 
lumière. 
Celle-ci va être déconstruite dans l'Arbre 
de Vie en dix stations, en dix récipients 
(vases).
L'intensité de cette lumière étant trop 
forte, elle va briser les vases... C'est 
pourquoi cette lumière n'est plus. 

Le schéma à droite montre les 10 stations 
(séfirotes) et les 22 voies qui les relient. 
C'est ce qui est appelé le 32 ou 
l'Intelligence du Coeur.

Quand Caïn tue son frère jumeau Hével, 
il tue son frère. Mais également, dans un 
autre sens allégorique, il tue en lui un 
accès à une certaine connaissance 
(résultat d'un travail).
Un des outils pour accomplir ce travail 
s'appelle le 32 (10 sefirotes + 22 lettres). 
Hével représente le 32, le coeur en 
hébreu : לב    "lev" lamed = 30, beit = 2. 

Daath, le savoir, (cercle noir) n'est pas 
une onzième séfira, mais un état qui 
s'obstient en équilibrant la sagesse et 
l'intelligence.

Tipheret, la beauté, la grâce est le siège des émotions. 
Le travail sur les émotions est la porte vers les séfirotes supérieures.


